


I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Рабочая программа по предметной области (учебному предмету) «Основы 

религиозных культур и светской этики» на уровне начального общего образования 

составлена на основе Требований к результатам освоения основной образовательной 

программы начального общего образования, представленных в Государственном 

образовательном стандарте начального общего образования (утвержден приказом 

Министерства образования и науки Донецкой Народной Республики от 30.03.2022 N 21-

НП, зарегистрированным Министерством юстиции Донецкой Народной Республики 

05.04.2022, регистрационный N 5053), а также Примерной программы воспитания  

Программа по предметной области (учебному предмету) «Основы религиозных 

культур и светской этики» (далее — ОРКСЭ) включает пояснительную записку, 

содержание обучения, планируемые результаты освоения программы ОРКСЭ, 

тематическое планирование  

Пояснительная записка отражает общие цели и задачи изучения ОРКСЭ, 

характеристику психологических предпосылок к его изучению младшими школьниками, 

место ОРКСЭ в структуре учебного плана  

Планируемые результаты освоения программы ОРКСЭ включают личностные, 

метапредметные, предметные результаты за период обучения. Здесь же представлен 

перечень универсальных учебных действий (УУД) — познавательных, коммуникативных 

и регулятивных, которые возможно формировать средствами предметной области 

(учебного предмета) «Основы религиозных культур и светской этики» с учѐтом 

возрастных особенностей четвероклассников  

Содержание обучения раскрывает содержательные линии, которые предлагаются 

для обязательного изучения в 4 классе начальной школы  

В тематическом планировании отражено программное содержание по всем разделам 

(темам) курса; раскрывается характеристика основных видов деятельности обучающихся 

при изучении той или иной темы  

Предметная область ОРКСЭ состоит из учебных модулей по выбору «Основы 

православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов 

России», «Основы светской этики» Выбор модуля осуществляется по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.  

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по 

каждому учебному модулю При конструировании планируемых результатов учитываются 

цели обучения, требования, которые представлены в стандарте, и специфика содержания 

каждого учебного модуля Общие результаты содержат перечень личностных и 

метапредметных достижений, которые приобретает каждый обучающийся, независимо от 

изучаемого модуля Поскольку предмет изучается один год (4 класс), то все результаты 

обучения представляются за этот период.  

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России и Донецкой Народной 

Республики, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений  

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

—знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, 

буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской 

этики по выбору родителей (законных представителей); 

—развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и 

ценностей в жизни личности, семьи, общества; 



—обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, 

ранее полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы 

личности с учѐтом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей семьи; 

—развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения 

и диалога; 

—культурологический подход, способствующий формированию у младших 

школьников первоначальных представлений о культуре традиционных религий народов 

России и Донецкой Народной Республики (православия, ислама, буддизма, иудаизма), 

российской светской (гражданской) этике, основанной на конституционных правах, 

свободах и обязанностях человека и гражданина в Российской Федерации и Донецкой 

Народной Республике. 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и 

светских традиций народов России и Донецкой Народной Республики, формированию 

ценностного отношения к социальной реальности, осознанию роли буддизма, 

православия, ислама, иудаизма, светской этики в истории и культуре нашей страны.  

Коммуникативный подход к преподаванию предмета ОРКСЭ предполагает 

организацию коммуникативной деятельности обучающихся, требующей от них умения 

выслушивать позицию партнѐра по деятельности, принимать еѐ, согласовывать усилия для 

достижения поставленной цели, находить адекватные вербальные средства передачи 

информации и рефлексии Деятельностный подход, основывающийся на принципе 

диалогичности, осуществляется в процессе активного взаимодействия обучающихся, 

сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных точек зрения и т п  

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются 

психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес 

к социальной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого Психологи 

подчѐркивают естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально 

реагировать на окружающую действительность, остро реагировать как на 

доброжелательность, отзывчивость, доброту других людей, так и на проявление 

несправедливости, нанесение обид и оскорблений Всѐ это становится предпосылкой к 

пониманию законов существования в социуме и принятию их как руководства к 

собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо учитывать, что 

младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, 

нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной 

стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с проявлением или 

нарушением нравственных, этических норм, обсуждение конкретных жизненных 

ситуаций, дающих образцы нравственно ценного поведения.  

В рамках реализации ОРКСЭ в части преподавания учебных модулей по основам 

религиозных культур не предусматривается подготовка обучающихся к участию в 

богослужениях, обучение религиозной практике в религиозной общине.  

Тематическое планирование включает название раздела (темы) с указание 

количества академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного модуля, 

характеристику основных видов деятельности учащихся, в том числе с учѐтом рабочей 

программы воспитания, возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими материалами 

в электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические возможности ИКТ, 

содержание которых соответствует законодательству об образовании.  

Место ОРКСЭ в учебном плане: ОРКСЭ изучается в 4 классе, один час в неделю 

(34 ч) 

 



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ» НА УРОВНЕ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 

4 классе у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство 

гордости за свою Родину; 

формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою 

этническую и национальную принадлежность; 

—понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

осознавать ценность человеческой жизни; 

—понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, 

семьи, общества; 

осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию или 

не исповедовать никакой религии; 

строить своѐ общение, совместную деятельность на основе правил коммуникации: 

умения договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать другое мнение, независимо 

от принадлежности собеседников к религии или к атеизму; 

—соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском 

обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, терпимость к 

представителям разного вероисповедания; 

—строить своѐ поведение с учѐтом нравственных норм и правил; проявлять в 

повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, желание 

при необходимости прийти на помощь; 

—понимать необходимость обогащать свои знания о духовнонравственной культуре, 

стремиться анализировать своѐ поведение, избегать негативных поступков и действий, 

оскорбляющих других людей; 

—понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям. 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ: 

 

—овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения; 

—формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации, определять и находить 

наиболее эффективные способы достижения результата, вносить соответствующие 

коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учѐта характера ошибок, 

понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

—совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и 

коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств 

информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач; 

—совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

—овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

—овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 



—формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою 

собственную, умений излагать своѐ мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий; 

—совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, 

умения определять общую цель и пути еѐ достижения, умений договариваться о 

распределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II. КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

4 КЛАСС 

(34 часа, 1 час в неделю) 

 

№ п/п Тема Основное содержание Дата 

План Факт 

1 Россия — наша 

Родина  

(1 ч) 

Россия — многонациональное 

государство 

Духовный мир человека  

Культурные традиции  

Культурное многообразие 

России  

Народы и религии в России  

Традиционные религии народов 

Росси 

02.09. 02.09 

2-3 Культура и религия. 

Введение в православную 

духовную традицию 

(2 ч) 

 

Культура и религия  

Что такое культура?  

Что такое религия?  

Как человек создаѐт культуру  

Истоки русской культуры — в 

православной религии 

09.09; 

16.09 

 

09.09 

16.09 

4-7 Во что верят 

православные христиане  

(4 ч) 

 

Бог — Творец, который создал 

весь мир и человеческий род  

Бог есть Любовь Бог и человек 

Вера в Бога и еѐ влияние на 

поступки людей  

Что такое православие 

Бог-Троица  

Что значит молиться  

Кто такие святые  

Священное Предание  

Священное Писание христиан — 

Библия  

Ветхий и Новый Заветы в 

Библии 

23.09 

30.09 

07.10 

14.10 

23.09 

30.09 

07.10 

14.10 

8-11 Добро и зло в 

православной традиции. 

Золотое правило 

нравственности. Любовь к 

ближнему  

(4 ч) 

 

Добро Зло Грех  

Работа совести  

Покаяние  

Десять ветхозаветных заповедей, 

данных Богом Моисею  

Заповеди Иисуса Христа — 

Заповеди Блаженств, их 

содержание и соотношение с 

Десятью заповедями  

Кто для христиан ближний, 

любовь к ближним «Золотое 

правило нравственности» в 

православной культуре  

Святость в православной 

традиции, святые 

21.10 

11.11 

18.11 

25.11 

21.10 

11.11 

18.11 

25.11 

12-13 Отношение к труду. Заповеди Творца Прародителям  02.12 02.12 



№ п/п Тема Основное содержание Дата 

План Факт 

Долг и ответственность  

(2 ч) 

 

Отношение к труду в 

Православии  

Уважение к труду  

Совесть  

Нравственный долг и 

ответственность человека в 

православной традиции 

 

09.12 09.12 

14-15 Милосердие и сострадание  

(2 ч) 

 

Милосердие и сострадание в 

православной христианской 

традиции  

Особенности христианской 

морали, отношение к личным 

врагам  

Христианское милосердие 

Милосердие к животным  

Деятельное сострадание людям, 

нуждающимся 

16.12 

23.12 

16.12 

23.12 

16-20 Православие в России  

(5 ч) 

 

Крещение Руси  

Святые равноапостольные 

княгиня Ольга и князь Владимир 

Креститель  

Развитие православной 

культуры, распространение 

христианства на Руси  

Святая Русь  

Русские святые  

Православие в русской культуре, 

в современной России 

13.01 

20.01 

27.01 

03.02 

10.02 

13.01 

20.01 

27.01 

03.02 

10.02 

- 

21-23 Православный храм и 

другие святыни  

(3 ч) 

Православный храм — его 

устройство и убранство  

Алтарь, Царские врата, 

иконостас, притвор  

Нормы поведения в 

православном храме  

Миряне и священнослужители   

Богослужение в храме  

Таинства Церкви  

Монастыри, монашество 

17.02 

24.02 

03.03 

17.02 

24.02 

24-29 Символический язык 

православной культуры: 

христианское искусство 

(иконы, фрески, церковное 

пение, прикладное 

искусство), православный 

календарь. 

Праздники  

(6 ч) 

Христианская символика  

Крест Христов  

Православная художественная 

культура  

Православная икона, виды икон 

Церковное пение  

Церковное прикладное 

искусство  

Православный календарь 

Праздники и посты в 

православном календаре  

10.03 

17.03 

31.03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ п/п Тема Основное содержание Дата 

План Факт 

Двунадесятые праздники  

Воскресение Христово (Пасха) 

Рождество Христово Праздники 

святым  

Православные праздники: 

«Воскресение Христово 

(Пасха)», «Рождество 

Христово», «День славянской 

письменности и культуры», 

«День семьи, любви и верности 

07.04 

14.04 

28.04 

30-32 Христианская семья и еѐ 

ценности  

(3 ч) 

Семья в православной традиции 

— Малая Церковь  

Таинство Венчания  

Любовь в отношениях 

родителей, членов семьи  

Взаимное прощение и терпение 

членов семьи  

Семейные традиции, праздники  

Образцы православной семьи, 

отношений в семье 

 

05.05 

12.05 

19.05 

 

33-34 Любовь и уважение к 

Отечеству. Патриотизм 

многонационального и 

многоконфессионального 

народа России  

(2 ч) 

Служение человека обществу, 

Родине  

Патриотизм 

многонационального и 

многоконфессионального народа 

России 

Война справедливая — 

оборонительная  

Святые защитники Отечества 

26.05  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



III. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ  

1. Библия. Иллюстрированные фрагменты священного писания – М.:  EWO-S&D 

RENAISSANCE, 1994.    

2. К.А. Зурабов, В.В. Сухачевский. Мифы предания. Античный и библейский мир. 

Популярный энциклопедический словарь - М.: ТЕРРА, 1993. 

3. Найл Филипп. Мифилогическая энциклопедия – М.: РОСМЭН, 2006.  

4. Боги и герои Древнего Рима – М.: «Стрекоза», 2008. 

5. Борзова Л.П. История России в картинках, рассказах, путешествиях – М.: 

РОСМЭН, 2006. 

6. Библейская энциклопедия  - М.: ТЕРРА, 1991. 

7. Серия «Великие художники» в 30 томах – М.: «Директ Медиа», 2009. 

8. Серия «Музеи мира» в 30 томах – М.:ЗАО «Ария АиФ»,  2009. 

9. Энциклопедия для детей. Религии мира – М.: «АВАНТА+», 2007. 

10. Энциклопедия для детей. Страны, народы, цивилизации – М.: «АВАНТА+», 2007. 

11. В.Н.Александров. История русского искусства – Минск: «ХАРВЕСТ», 2007. 

12. Школьная энциклопедия. История России – М.: «ОЛМА-ПРЕСС Образование», 

2003. 

13. Универсальная школьная энциклопедия в 3-х томах – М.: «АВАНТА+», 2004.  
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